
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
   
 

 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 

ศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานธรรมปกรณ (เชียงใหม) 

เลขท่ี ๑ ถนนมูลเมือง ตําบลพระสิงห อําเภอเมืองเชียงใหม 

จังหวัดเชียงใหม  ๕๐๒๐๐ 

ชําระคาฝากสงเปนรายเดือน 

ใบอนุญาตที่ 1/2537 

ไปรษณียโทรเลขพระสิงห 

ความเปนมาของ วันขึ้นปใหมไทย    

ในอดีต วันข้ึนปใหมของไทยไดมีการเปลี่ยนแปลงมาแลว 4 คร้ัง คือ คร้ังแรกถือเอาวันแรม 1 คํ่า 

เดือนอาย เปนวันข้ึนปใหม ซึ่งตรงกับเดือนมกราคม คร้ังท่ี 2 กําหนดใหวันข้ึนปใหมตรงกับวันข้ึน 1 คํ่า    

เดือน 5 ตามคติพราหมณ ซึ่งตรงกับเดือนเมษายน การกําหนดวันข้ึนปใหมใน 2 คร้ังนี้ ถือเอาทางจันทรคติ

เปนหลัก ตอมาไดถือเอาทางสุริยคติแทน โดยกําหนดใหวันท่ี 1 เมษายน เปนวันข้ึนปใหม ต้ังแต พ.ศ.2432 

เปนตนมา อยางไรก็ตาม ประชาชนสวนใหญโดยเฉพาะตามชนบทยังคงยึดถือเอาวันสงกรานตเปน            

วันข้ึนปใหมอยู ตอมาเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองมาเปนระบอบประชาธิปไตย ทางราชการเห็นวา   

วันข้ึนปใหมวันท่ี 1 เมษายน ไมสูจะมีการร่ืนเริงอะไรมากนัก สมควรท่ีจะฟนฟูข้ึนมาใหม จึงไดประกาศ       

ใหมีงานร่ืนเริงวันข้ึนปใหมในวันท่ี 1 เมษายน 2477 ข้ึนใน กรุงเทพฯ เปนคร้ังแรก 

การจัดงานวันข้ึนปใหมท่ีไดเร่ิมเมื่อวันท่ี 1 เมษายน ไดแพรหลายออกไปตางจังหวัด ในปตอๆมา 

และในป พ.ศ.2479 ก็ไดมีการจัดงานร่ืนเริงปใหมท่ัวทุกจังหวัด วันข้ึนปใหมวันท่ี 1 เมษายน ในสมัยนั้นทาง

ราชการเรียกวา วันตรุษสงกรานต 

ตอมาไดมีการพิจารณาเปลี่ยนวันข้ึนปใหมอีกคร้ังหนึ่ง โดยคณะรัฐมนตรีไดแตงต้ังคณะกรรมการข้ึน 

ซึ่งมีหลวงวิจิตรวาทการ เปนประธานกรรมการ ท่ีประชุมมีมติเปนเอกฉันทใหเปลี่ยนวัน  ข้ึนปใหมเปนวันท่ี 1 

มกราคม โดยกําหนดเร่ิมเปนคร้ังแรกในวันท่ี 1 มกราคม 2484  

 

เหตุผลที่ทางราชการไดเปลี่ยนวันข้ึนปใหมจากวันที่ 1 เมษายน มาเปนวันที่ 1 มกราคม ก็คือ  

        1. ไมขัดกับพุทธศาสนาในดานการนับวัน เดือน และการรวมฉลองปใหมดวยการทําบุญ  

        2. เปนการเลิกวิธีนําเอาลัทธิพราหมณมาครอมพระพุทธศาสนา  

        3. ทําใหเขาสูระดับสากลท่ีใชอยูในประเทศท่ัวโลก  

        4. เปนการฟนฟูวัฒนธรรม คตินิยม และจารีตประเพณีของชาติไทย  

ที่มา : http://www.oknation.net/blog/tan19/2012/12/22/entry-1 

ใหสุขล้ํา     ลนเผื่อแผ   ผูยากไร 

ใหสดใส     มีนํ้าใจ          รูชวยเหลือ 

ใหสมหวัง  สําเร็จดี        มีจุนเจือ 

ใหมีเหลือ  ไวแบงเบา     คราวลําเค็ญ 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
         
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        เมื่อวันที่ 3 ธันวาคม 2556  นางอุบลวรรณ จันทรสุรินทร  
ผูอํานวยการศูนยฯ บานธรรมปกรณ (เชียงใหม) ขาราชการ
เจาหนาที่  ผูสูงอายุ และชมรมผูสูงอายุในจังหวัดเชียงใหม       
รวมกิจกรรมถวายสดุดีเนื่องในวันพอแหงชาติ 

สมาชิกรวมการวิจัยของนักศึกษา ภาควิชากิจกรรมบําบัด คณะเทคนิคการแพทย 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม ช้ันปที่ 4 เรื่อง “การสํารวจความสามารถดานบูรณาการระหวาง

การมองเห็นและการเคลื่อนไหวในผูสูงอายุ” ณ ศูนยฯ ปยะมาลย  

ศูนยฯ ปยะมาลย จัดงานสังสรรคสงทายปเกา ตอนรับปใหม 2557 จัดทอดผาปา

สามัคคี  สมทบทุนการกอสราง “หอเจาพอดํา-เจาพอเสื้อวัด” ถวาย ณ วัดทาสะตอย 

สมาชิกไดรวมพธิทีําบุญเพื่อเปนสริมิงคลในโอกาสขึ้นปใหมดวย 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
     
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

   เมื่อวันท่ี 24 ธันวาคม 2556 ศูนยฯ บานธรรมปกรณ (เชียงใหม)จัดฝกอบรม
อพยพหนีไฟและแผนดินไหว ขาราชการ เจาหนาท่ีและผูสูงอายุเขารวมการอบรม   
อยางพรอมเพรียงกัน 

เม่ือวันท่ี 3 ธันวาคม 2556 ศูนย ๓ วัยฯ แมเหียะฯ จังหวัดเชียงใหม เขารวมงานไทยและ

นานาชาติรวมใจเทิดไทองคราชัน เพ่ือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เน่ืองใน

โอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ ธันวามหาราช  ณ ขวงประตูทาแพ 

       เมื่อวันที่ 17 ธันวาคม 2556  ศูนย ๓ วัยฯ แมเหียะฯ ตอนรับคณะศึกษาดูงานจาก

ศูนย ๓ วัยฯ ราไวย จังหวัดภูเก็ต ฟงบรรยายภารกิจของศูนย ๓ วัยฯ แมเหียะฯ พรอมกับ

แลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน  จํานวน ๕๐ คน 

àÁ×èÍÇÑ¹·Õè 3 Ņ̃¹ÇÒ¤Á 2556 Ñ̈´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃá¢�§¢Ñ¹¡ÕÌÒà»µÍ§à©ÅÔÁ¾ÃÐà¡ÕÂÃµÔ¾ÃÐºÒ·ÊÁà´ç¨¾ÃÐà �̈ÒÍÂÙ�ËÑÇ 

à¹×èÍ§ã¹ÇâÃ¡ÒÊÁËÒÁ§¤Åà©ÅÔÁ¾ÃÐª¹Á¾ÃÃÉÒ øö ¾ÃÃÉÒ à¾×èÍàª×èÍÁ¤ÇÒÁÊÒÁÑ¤¤Õà¤Ã×Í¢�ÒÂ¼Ù�ÊÙ§ÍÒÂØã¹ Ñ̈§ËÇÑ´àªÕÂ§ãËÁ� 

ÁÕªÁÃÁáÅÐà¤Ã×Í¢�ÒÂ¼Ù�ÊÙ§ÍÒÂØà¢�ÒÃ�ÇÁ¡Ô¨¡ÃÃÁã¹¤ÃÑé§¹Õéà»�¹ í̈Ò¹Ç¹ÁÒ¡  

   วันที่ 9 ธันวาคม 2556 ศูนย ๓ วัยฯ แมเหียะฯ จังหวัดเชียงใหม ในพระอุปถัมภพระเจาวรวงศเธอ 

พระองคเจาศรีรัศม์ิ พระวรชายาฯ รวมกับภาคีเครือขาย เขตพื้นที่เทศบาลเมืองแมเหียะ จัดกิจกรรม 

“สืบสานวัฒนธรรมไทย สรางสายใยรักสถาบัน เน่ืองในโอกาสคลายวันประสูติ พระเจาวรวงศเธอ

พระองคเจาศรีรัศม์ิ พระวรชายาฯ” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
     
 
 
  
 
 
   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

เมื่อวันท่ี  25   ธันวาคม 2556  ศูนยฯ เขารวมประชุมภาคีเครือขายการดําเนินงาน     

ดานผูสูงอายุในระดับตําบล ในโครงการพัฒนาการบริการการดูแลผูสูงอายุระยะยาวในพื้นท่ี

โครงการหมูบานสหกรณอําเภอสันกําแพงตามพระราชดําริ จังหวัดเชียงใหม จํานวน 60 คน      

ณ  หองประชุมโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานสหกรณ อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม 

คณะศึกษาดูงานจากสํานักงานเขตดอนเมือง ฟงบรรยายภารกิจของศูนยฯ      

บานธรรมปกรณ (เชียงใหม) เย่ียมชมหนวยงาน และเย่ียมเยียนใหกําลังใจผูสูงอายุ 

   เมืÉอวันทีÉ 6 ธันวาคม 2556  สํานักวิชาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง      
จังหวัดเชียงราย นํานักศึกษาจากประเทศสาธารณรัฐเซ็ก จํานวน 2 คน มาศึกษาดูงาน    

และแลกเปลีÉยนเรียนรู ้เรืÉองการดูแลผู ้สูงอายุ  

นักเรียนและนักศึกษาจากสถาบันตางๆ เขาสัมภาษณและ

สอบถามขอมูลผูสูงอายุ เพื่อนําไปประกอบการทํารายงาน

หรอืผลงานในวชิาเรยีนที่เกี่ยวของ 

           บ ริ ก า ร ใ ห คํ า ป รึ ก ษ า
แนะนําแกผูสูงอายุเก่ียวกับการ
เขารับบริการภายในศูนยฯ 
 


