
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานธรรมปกรณ (เชียงใหม) 
เลขท่ี ๑ ถนนมูลเมือง ตําบลพระสิงห อําเภอเมืองเชียงใหม 
จังหวัดเชียงใหม  ๕๐๒๐๐ 

 

ชําระคาฝากสงเปนรายเดือน 

ใบอนุญาตที่ 1/2537 

ไปรษณียโทรเลขพระสิงห 
เม่ือวันที่ 17  ตุลาคม  2557 นางม่ิงขวัญ  วีระชาติ  ผูอํานวยการศูนยฯ  

รวมกับขาราชการ เจาหนาที่และบุคลากรจากหนวยสรางเสรมิสุขภาพ โรงพยาบาล

มหาราชนครเชียใหม จัดกิจกรรมตักบาตรขางเตียงทุกวันศุกร เพื่อใหผูสูงอายุ       

ที่ เ จ็บป วยอยู ในภาวะ พ่ึง พิง ใตทํ ากิ จกรรมทางศาสนา  มีจิตใจเบิกบาน            

คลายความเครยีดจากอาการเจ็บปวย  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมื่อวันที่ 8 ตุลาคม  2557  ศูนยฯ ไดจัดกิจกรรมแขงเปตองผูสูงอายุข้ึนภายใน
ศูนยฯ เพื่อคัดเลือกตัวแทนของศูนยฯ ไปรวมการแขงขันเปตองเครือขายผูสูงอายุในจังหวัด
เชียงใหมตอไป และเปนการสรางความรักความสามัคคีในผูสูงอายุดวยกัน 

     นางม่ิงขวัญ  วรีะชาต ิผูอํานวยการศูนยฯ บานธรรมปกรณ (เชยีงใหม) รวมประชุม

ประจําเดอืนและรวมสังเกตการณการเลอืกตัง้คณะกรรมการบริหารงานศูนยผูสูงอายุ    

ปยะมาลย เนื่องจากคณะกรรมการชุดเดมิหมดวาระ ผลการเลือกตั้ง อาจารยบุญทิวา   

ปรชีาหาญ ไดรับตําแหนงเปนประธานคนใหม โดยมี ผอ.ม่ิงขวัญ วีระชาติ รวมแสดง 

ความยินดี และรวมอวยพรวันเกิดใหกับสมาชิกที่เกิดในเดือนตุลาคม พรอมทั้งรวม

รับประทานอาหารกลางวันกับผูสูงอายุ  
 

เมื่อวันที่ 24  ตุลาคม 2557 นางมิ่งขวัญ วีระชาติ ผูอํานวยการศูนยฯ รวมประชุม
กับขาราชการ เจาหนาที่กลุมงานพัฒนาการสวัสดิการผูสูงอายุ และผูสูงอายุ เพื่อแนะนํา
ตนเองในโอกาสที่ดํารงตําแหนงผูอํานวยการศูนยฯ และหารือแนวทางการจัดสวัสดิการ
ผูสูงอายุ การรับฟงความคิดเห็นและความตองการของผูสูงอายุ เพื่อปรับปรุงพัฒนาการ
ใหบริการตอไป 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนย ๓ วัยสานสายใยรักแหงครอบครัวแมเหียะ จังหวัดเชียงใหม จัดใหบริการ
เครื่องออกกําลังกาย  คอมพิวเตอรเพื่อการศึกษาคนควาหาขอมูล  และการเตนแอโรบิค
ในชวงเย็น ใหกับสมาชิกศูนย ๓ วัยฯ ในพื้นที่และพื้นที่ใกลเคียง เปนประจําทุกวัน 
 

ศูนยฯ บานธรรมปกรณ (เชียงใหม) ออกไปเยี่ยมบานผูสูงอายุที่ประสบ

ปญหาความเดอืดรอน อยูในภาวะยากลําบากและชวยเหลอืตนเองไดนอย พรอมทัง้

มอบเครื่องอุปโภคบริโภค เพื่อบรรเทาความเดือดรอนเบี้องตน และจะรวมกับ

หนวยงานในพื้นที่ใหความชวยเหลอืในระยะยาวตอไป 

วันที่ 25 ตุลาคม 2557 ศูนย ๓ วัยสานสายใยรักแหงครอบครัวแมเหียะ 
จังหวัดเชียงใหม รวมกับเทศบาลเมืองแมเหียะ คณะสงฆตําบลแมเหียะ ชมรมกํานัน
ผูใหญบานและองคกรเครือขายชุมชนตําบลแมเหียะ เขารวมในพิธีปดโครงการ    
ธรรมสัญจร ครั้งที่ 11 ประจําป 2557 ณ วัดทาขาม หมูที่ 4 ตําบลแมเหียะ อําเภอ
เมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 
 

เม่ือวันที่ 1 ตุลาคม  2557  ไดรับเกยีรติจากวิทยากรรับเชิญชาวญ่ีปุน ในการสอน

การเพนทตุกตาญ่ีปุนใหกับผูสูงอายุภายในศูนยฯ ซ่ึงเปนการฝกสมาธิ การใช

กลามเนื้อมัดเล็ก และยังสรางความสนุกสนานใหกับผูสูงอายุไดเปนอยางดี       

ศูนยฯ บานธรรมปกรณ (เชียงใหม) ขอขอบพระคุณเปนอยางสูง มา ณ โอกาสนี้ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บริ ก า ร ให คํ าแนะ นํ า
ปรึกษากี่ยวกับการดูแลผูสูงอายุ
ในครอบครัว พรอมกับใหขอมูล
หนวยงานที่ใหบริการผูสูงอายุ 

 

ใหบรกิารขอมูลภารกิจของหนวยงานและ
ข้ันตอนการดําเนินงานแกหนวยงานและ

ประชาชนทั่วไป 
 

เมื่อวันที่  7  ตุลาคม  2557  นักศึกษาคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
จํานวน  12 คน เขาศึกษาดูงานและฟงบรรยายสรุปการดําเนินของศูนยฯและการดูแล
ผูสูงอายุ พรอมเย่ียมเยียนใหกําลังใจผูสูงอายุ  

เมื่อวันที่ 15  ตุลาคม  2557  คณาจารยและนักศึกษาคณะเภสัชศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม เขาศึกษาดูงานและฟงบรรยายสรุปการดําเนินของศูนยฯ   
และการดูแลผูสูงอายุ 

ขาราชการและเจาหนาที่ศูนยฯ บานธรรมปกรณ (เชียงใหม) จัดทําซุมประตูปา

ทางเขา – ออก ประกอบดวย ตนกลวย ตนออย ทางมะพราว ดอกไมสด หมอนํ้าด่ืม 
โคมไฟประทีป และหลอดไฟฟาใหสวางสวยงาม เพื่อรวมอนุรักษและสืบสานปาเวณีย่ีเปง 
ตามแบบฉบับของลานนา 


