
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานธรรมปกรณ (เชียงใหม) 
เลขท่ี ๑ ถนนมูลเมือง ตําบลพระสิงห อําเภอเมืองเชียงใหม 
จังหวัดเชียงใหม  ๕๐๒๐๐ 

 

ชําระคาฝากสงเปนรายเดือน 

ใบอนุญาตที่ 1/2537 

ไปรษณียโทรเลขพระสิงห 
เม่ือวันที่ 17  ตุลาคม  2557 นางม่ิงขวัญ  วีระชาติ  ผูอํานวยการศูนยฯ  

รวมกับขาราชการ เจาหนาที่และบุคลากรจากหนวยสรางเสรมิสุขภาพ โรงพยาบาล

มหาราชนครเชียใหม จัดกิจกรรมตักบาตรขางเตียงทุกวันศุกร เพื่อใหผูสูงอายุ       

ที่ เ จ็บป วยอยู ในภาวะ พ่ึง พิง ใตทํ ากิ จกรรมทางศาสนา  มีจิตใจเบิกบาน            

คลายความเครยีดจากอาการเจ็บปวย  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมื่อวันที่ 8 ตุลาคม  2557  ศูนยฯ ไดจัดกิจกรรมแขงเปตองผูสูงอายุข้ึนภายใน
ศูนยฯ เพื่อคัดเลือกตัวแทนของศูนยฯ ไปรวมการแขงขันเปตองเครือขายผูสูงอายุในจังหวัด
เชียงใหมตอไป และเปนการสรางความรักความสามัคคีในผูสูงอายุดวยกัน 

     นางม่ิงขวัญ  วรีะชาต ิผูอํานวยการศูนยฯ บานธรรมปกรณ (เชยีงใหม) รวมประชุม

ประจําเดอืนและรวมสังเกตการณการเลอืกตัง้คณะกรรมการบริหารงานศูนยผูสูงอายุ    

ปยะมาลย เนื่องจากคณะกรรมการชุดเดมิหมดวาระ ผลการเลือกตั้ง อาจารยบุญทิวา   

ปรชีาหาญ ไดรับตําแหนงเปนประธานคนใหม โดยมี ผอ.ม่ิงขวัญ วีระชาติ รวมแสดง 

ความยินดี และรวมอวยพรวันเกิดใหกับสมาชิกที่เกิดในเดือนตุลาคม พรอมทั้งรวม

รับประทานอาหารกลางวันกับผูสูงอายุ  
 

เมื่อวันที่ 24  ตุลาคม 2557 นางมิ่งขวัญ วีระชาติ ผูอํานวยการศูนยฯ รวมประชุม
กับขาราชการ เจาหนาที่กลุมงานพัฒนาการสวัสดิการผูสูงอายุ และผูสูงอายุ เพื่อแนะนํา
ตนเองในโอกาสที่ดํารงตําแหนงผูอํานวยการศูนยฯ และหารือแนวทางการจัดสวัสดิการ
ผูสูงอายุ การรับฟงความคิดเห็นและความตองการของผูสูงอายุ เพื่อปรับปรุงพัฒนาการ
ใหบริการตอไป 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนย ๓ วัยสานสายใยรักแหงครอบครัวแมเหียะ จังหวัดเชียงใหม จัดใหบริการ
เครื่องออกกําลังกาย  คอมพิวเตอรเพื่อการศึกษาคนควาหาขอมูล  และการเตนแอโรบิค
ในชวงเย็น ใหกับสมาชิกศูนย ๓ วัยฯ ในพื้นที่และพื้นที่ใกลเคียง เปนประจําทุกวัน 
 

ศูนยฯ บานธรรมปกรณ (เชียงใหม) ออกไปเยี่ยมบานผูสูงอายุที่ประสบ

ปญหาความเดอืดรอน อยูในภาวะยากลําบากและชวยเหลอืตนเองไดนอย พรอมทัง้

มอบเครื่องอุปโภคบริโภค เพื่อบรรเทาความเดือดรอนเบี้องตน และจะรวมกับ

หนวยงานในพื้นที่ใหความชวยเหลอืในระยะยาวตอไป 

วันที่ 25 ตุลาคม 2557 ศูนย ๓ วัยสานสายใยรักแหงครอบครัวแมเหียะ 
จังหวัดเชียงใหม รวมกับเทศบาลเมืองแมเหียะ คณะสงฆตําบลแมเหียะ ชมรมกํานัน
ผูใหญบานและองคกรเครือขายชุมชนตําบลแมเหียะ เขารวมในพิธีปดโครงการ    
ธรรมสัญจร ครั้งที่ 11 ประจําป 2557 ณ วัดทาขาม หมูที่ 4 ตําบลแมเหียะ อําเภอ
เมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 
 

เม่ือวันที่ 1 ตุลาคม  2557  ไดรับเกยีรติจากวิทยากรรับเชิญชาวญ่ีปุน ในการสอน

การเพนทตุกตาญ่ีปุนใหกับผูสูงอายุภายในศูนยฯ ซ่ึงเปนการฝกสมาธิ การใช

กลามเนื้อมัดเล็ก และยังสรางความสนุกสนานใหกับผูสูงอายุไดเปนอยางดี       

ศูนยฯ บานธรรมปกรณ (เชียงใหม) ขอขอบพระคุณเปนอยางสูง มา ณ โอกาสนี้ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บริ ก า ร ให คํ าแนะ นํ า
ปรึกษากี่ยวกับการดูแลผูสูงอายุ
ในครอบครัว พรอมกับใหขอมูล
หนวยงานที่ใหบริการผูสูงอายุ 

 

ใหบรกิารขอมูลภารกิจของหนวยงานและ
ข้ันตอนการดําเนินงานแกหนวยงานและ

ประชาชนทั่วไป 
 

เมื่อวันที่  7  ตุลาคม  2557  นักศึกษาคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
จํานวน  12 คน เขาศึกษาดูงานและฟงบรรยายสรุปการดําเนินของศูนยฯและการดูแล
ผูสูงอายุ พรอมเย่ียมเยียนใหกําลังใจผูสูงอายุ  

เมื่อวันที่ 15  ตุลาคม  2557  คณาจารยและนักศึกษาคณะเภสัชศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม เขาศึกษาดูงานและฟงบรรยายสรุปการดําเนินของศูนยฯ   
และการดูแลผูสูงอายุ 

ขาราชการและเจาหนาที่ศูนยฯ บานธรรมปกรณ (เชียงใหม) จัดทําซุมประตูปา

ทางเขา – ออก ประกอบดวย ตนกลวย ตนออย ทางมะพราว ดอกไมสด หมอนํ้าด่ืม 
โคมไฟประทีป และหลอดไฟฟาใหสวางสวยงาม เพื่อรวมอนุรักษและสืบสานปาเวณีย่ีเปง 
ตามแบบฉบับของลานนา 


